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Fortsetzung der Veranstaltungsreihe „Gesund und glücklich leben“ 
in der Stadtbibliothek Königs Wusterhausen 

 
 
Unter dem Titel „Gesund und glücklich leben“ finden im Jahr 2008 insgesamt  
4 Vorträge mit anschließendem Gespräch in der Stadtbibliothek Königs 
Wusterhausen statt. 
Referentin dieser Vorträge ist Kathrin Günther, Heilpraktikerin und Diplom-
Chemikerin mit eigener Praxis für Naturheilkunde in Königs Wusterhausen. 
Was wichtig und wesentlich ist, um gesund zu werden oder zu bleiben und somit ein 
glückliches Leben zu führen, wird den interessierten Zuhörern im Laufe der 
Veranstaltungsreihe zu unterschiedlichsten Themen vermittelt. 
Oft erkennen wir selbst nicht, was uns eigentlich krank macht, warum wir unter 
Allergien, Kopfschmerzen, Muskelverspannungen, Hauterkrankungen, Schlaflosigkeit 
u. v. m. leiden.  
Vorträge zu diesen und anderen Erkrankungen sowie den entsprechenden 
Therapien werden im Rahmen der Veranstaltungsreihe zu hören sein. 
 
Der zweite Vortrag ist am 06. Juni 2008, 19.30 Uhr in der Stadtbibliothek zum Thema 
„Liebe, die heilt“. Frau Günther wird u. a. über die verschiedenen Objekte und 
Ordnungen der Liebe sprechen. Es wird um die Liebe zu sich selbst und zu anderen 
gehen, um Anerkennung, Annehmen und Loslassen. Weiterhin wird sie Tipps geben, 
wie man negative Gedanken kontrollieren und loslassen kann, als 
Grundvoraussetzung für ein erfülltes und glückliches Leben. 
 
Karten zum Preis von 5,00 EURO gibt es ab 26. 05. 2008 in der Stadtbibliothek 
Königs Wusterhausen. 
Gerne nehmen wir auch Reservierungen entgegen unter: 
03375/25600 (Stadtbibliothek) oder 03375/526987 (Praxis für Naturheilkunde 
 K. Günther). 
 
 


